Sunnehus

Kur- und Bildungszentrum Wildhaus

Kurs fiir padagogisch Interessierte 2010

In Atem- und Empfindungsiibungen gelangen wir in die Ruhe, erleben unsere Be-
findlichkeit wie auch unser Potenzial.

Im gegenseitigen Austausch erschliesst sich uns ein vertieftes Verstindnis der see-
lisch-geistigen Befindlichkeit des Kindes oder des Jugendlichen. Daraus ergeben
sich Antworten zu wesentlichen Fragen und Themen der Pddagogik.

Leitung: Margrith Schneider (Jg. 1917), Atemtherapeutin ATLPS,
Griinderin des Kur-und Bildungszentrums Sunnehus
Johanna Studer-Hisler, lic.phil. I, Atemtherapeutin ATLPS

Ort: Kur- und Bildungszentrum Sunnehus
9658 Wildhaus, im obersten Toggenburg, Tel. 071 998 55 55

Zeit: Freitag, 6.8.2010, 18 Uhr bis Dienstag, 10.8.2.2010, 16 Uhr

Kosten: Kursgeld und Vollpension im EZ Fr. 1060.-, im DZ Fr. 920.-

Anmeldung: info@sunnehus.ch oder telefonisch: 071 998 55 55

Infos: Johanna Studer-Hésler
Museumstrasse 4
8400 Winterthur

Tel: 052 242 35 32 oder Mob: 079 753 72 54



